. ..:o. ‘. ’.:.:.-‘ .o‘. ‘::; ° . o ..
¢ ® ° e 28 Ve @ "
. Joete vEETRES .,
Yol Pt
e ...,:‘:o.:‘. @ .O..' o
wndi e P
o J2le%% : B
2% ULF diabetes %37, o
[ ] "C‘i..::. .. .... °
° .-'. !::.-.... oy o....
- ‘...-'.:.-‘...‘..... ...
®e .'. o, °
o ,.. .'..

DIABETES KONFERENCE

Diabetes er en alvorlig sygdom. Men der er meget, man selv kan ggre for at
fa det bedre.
Udviklingshaemmede har brug for ekstra stgtte til at aendre vaner og fa vi-
den om sygdommen.
Derfor afholder ULF denne konference om diabetes.

Pa programmet er ULF's diabetesvejledere, Lev
med Sundhed viser deres materiale og praktiske
vaerktgjer til at arbejde sundhedsfremmende |
hverdagen, Jane Kudsk fortzeller om mad og dia-
betes og Umahro Cadogan, kendt fra TV2 program-
met "Kan man spise sig rask?” afslutter dagen.

Torsdag den 28. marts 2019 kl. 10.00 - 15.30
pa Hotel Nyborg Strand

Pris for deltagelse inkl. forplejning er 1.000 kr.

Tilmelding og naermere info pa 7572 4688 eller til joan@ulf.dk



