
UNGE  •  LIGHED  •  FÆLLESSKAB

F O R M A N D E N S  O R D  O M  U N G E L Ø F T E T  •  G O D E  F Æ L L E S  A K T I V I T E T E R

D I S N E Y L A N D  P A R I S  •  M I N I G O L F  I  O D E N S E  •  K O M M E N D E  A K T I V I T E T E R

10. ÅRGANG� NUMMER 4 • DECEMBER 2024

FOTO: REBECCA HAMMONDS



ULF UNGDOM� 3

Flere udsatte unge skal have et job. Det er 
et flertal af de politiske partier i Folketinget 
blevet enige om. Der er ialt afsat ca. 100 
mio kr. over tre år til at få flere unge med 
forskellige udfordringer ud i arbejdslivet. 
Politikerne har den 24. oktober afgivet et 
skriftligt “Ungeløfte” til de mange unge, 
der i dag møder alt for mange lukkede døre 
i livet. Heriblandt handicappede unge. For 
selv om der er masser af jobs derude - 
høj beskæftigelse og lav ledighed, så går 
43.000 unge stadig rundt uden at være 
i arbejde eller i uddannelse. Det er vig-
tigt for alle mennesker at være en del af 

Formanden har ordet
Af Rikke Sørensen
formand for ULF Ungdom

Et løfte, der lover godt
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– hvortil alle spørgsmål vedr. annoncer bedes rettet!

et fællesskab. ULF Ungdom hilser derfor 
“Ungeløftet” velkommen, og synes det er 
dejligt, at der endeligt sker noget på det her 
område. For vi har alle sammen en drøm 
om at bidrage til samfundet på en positiv 
måde. Her er det dog også vigtigt at huske, 
at unge med særlige behov kan have svært 
ved at passe et almindeligt job eller tage 
en kompetencegivende uddannelse. Vi vil 
gerne gøre os umage, men der vil ofte være 
brug for at tilpasse kravene til den enkelte.

God jul og godt nytår til alle
– også politikerne bag “Ungeløftet”!

ULF UNGDOM
Sjællandsgade 32, 7100 Vejle
Tlf. 75 72 46 88
ulf-ungdom@ulf-ungdom.dk
https://da-dk.facebook.com/
ULF.Ungdom

Formand for ULF Ungdom:
Rikke Sørensen

Ansvarshavende ULF Ungdom:
Rikke Sørensen

Formanden træffes på kontoret:
Alle dage kl. 10-15 på 93 63 37 53

Åbningstider for 
ULF’s kontor:
Mandag	 kl.  9.00-15.00
Tirsdag	 kl.  9.00-15.00
Onsdag	 kl.  9.00-17.00
Torsdag	 kl.  9.00-15.00
Fredag	 LUKKET

ULF Linjen er åben 
alle ugens dage kl. 10-14 
samt mandag-torsdag kl. 18-21

DEADLINE FOR NÆSTE NUMMER:
21. februar 2025

Vores medlemsblad har fået ny omdeler, Dao
Hvis du ikke modtager bladet, så ring til ULFs kontor på 75 72 46 88, så vil bladet 
blive eftersendt.
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er for alle - især unge

LOGO: WWW.DISNEYLANDPARIS.COM

Fortsættes side 7
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hvor man samtidig helt selv kunne styre, 
hvornår man ville trække sig lidt eller tage 
hjem til hotellet.

På forsiden af dette blad kan du se 
en flok meget glade unge ULFere i én af 
Disneylands ruchebaner.

Selv busturen var hyggelig, og flere 
ULFere fik nye venner blandt de mange 
medrejsende familier.

Efter seks dage var alle godt trætte – 
“På den gode måde,” som de siger. 

ULF Ferie arbejder nu på at lave en ny 
tur til Disneyland Paris.

En af de ture med ULF Ferie, der i år 
trak særlig mange ULF Ungdommer, var 
busturen til Disneyland Paris i skolernes 
efterårsferie.

Seks sjove dage på farten, hvor der 
både blev tid til at se Eiffeltårnet, Notre 
Dame og mange  andre spændende ting 
i kærlighedens by Paris OG udforske den 
enorme forlystelsespark Disneyland.

Parken tager flere dage at komme 
rundt i, og man bliver aldrig rigtig fær-
dig. Deltagerne fik masser af gode tips 
og hjælp af chauffører, guider og frivil-
lige, så det blev en tryg tur i godt selskab, 
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Dine drømme kan også 
blive til virkelighed

på museum, andre ville gerne ud og for-
lyste sig i et sommerland og de fleste ville 
allerhelst ud at spise.

ULF Ungdom leder nu med lys og lygte 
efter gode steder at holde tilsvarende 
idémøder i både København og Odense. 
Tips til oplagte lokationer modtages med 
kyshånd på mail til jonas@ulf.dk. Du kan 
også ringe til ULFs hovedkontor 75 72 46 
88 og spørge efter Jonas Riis, hvis du 
kender til et godt sted at holde idémøde 
i Odense eller København.

I oktober mødtes 25 unge med særlige 
behov til et lille idémøde i Aarhus. 

ULF Ungdom lokalkreds Midtjylland og 
den lokale Klub Glad var værter, og der 
kom mange gode idéer til sociale aktivi-
teter på bordet.

Kredsen har nemlig fået 15.000 kr. 
af EU til at gøre det billigere, for unge 
mennesker med særlige behov at komme 
ud og få nogle fine oplevelser sammen, 
styrke fællesskabet og få nogle gode 
minder at snakke om. Nogle ville helst 

Hovedgaden 8  ·  8670 Låsby  ·  Tlf. 70 21 10 00  ·  Intryk.dk

GRAFISKE LØSNINGER 
DER GØR INDTRYK
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Pizza og minigolf 
er en god kombi

Der er altid frivillige med til ULFs aktivi-
teter, og som regel følges deltagerne også 
ad. Man bliver aldrig overladt til sig selv, 
men får alligevel lov at bestemme selv.

Den kombi er mindst lige så stor en 
succes som pizza og minigolf.

Der var 12 huller at ramme, før turen 
gik videre til Mamma’s Pizzeria i Kla-
regade.

De unge deltagere kørte sammen i letba-
nen ud til Bowl’n’ Fun på Grønløkken, da 
ULF Ungdoms Region Syddanmark i okto-
ber havde arrangeret en hyggelig efter-
middag med indendørs minigolf i Odense.

Med på turen var også ULF-frivillig 
Lene Spanget, som både tog billeder og 
hjalp deltagerne med at købe sodavand 
og snacks.
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På billederne ses Rasmus Saxtrup 

Skulvad, Joanne Lund og Rebecca 

Hammonds, som alle havde en skøn 

eftermiddag og aften i godt selskab.
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VINTERAktiviteter
FOR UNGE ULFere
LOKALKREDS SYDDANMARK:
Minigolf og pizza
Det er blevet in at spille indendørs minigolf, 
så bestyrelsen i ULF Ungdom Region Syd-
danmark har arrangeret endnu en hyggelig 
eftermiddag/aften med køller og god mad 
for alle, der vil.

Det foregår 25. januar på Rugårdsvej 23 
kl. 16-17, og der vil være mulighed for at 
følges ad fra Odense Banegård. Prisen er 
70 kr. pr. person og bagefter går spillerne 
sammen ud og spiser på det hyggelige piz-
zeria Mamma’s.

Tilmelding senest 14. januar til line@ulf.
dk eller ved at ringe til ULF i åbningstiden 
på tlf. 75 72 46 88.

TJEK ULF UNGDOMS FACEBOOK OG FÅ MERE INFO

Spørgsmål om ULF Ungdoms aktiviteter sendes til line@ulf.dk

LOKALKREDS MIDTJYLLAND
Teaterhygge for unge i Aarhus
En ung ULFer har sammen med en ven og 
en dygtig teater-instruktør lavet en teater-
gruppe i Aarhus.

Alle er velkomne på Kragelundskolen i 
Højbjerg hveranden mandag (i lige uger) kl. 
16.30-18.00.

Altså 9. december, måske 23. december 
samt 6. og 20. januar.

Der vil både blive arbejdet med video og 
sceneoptræden. Målet er at sætte en lille 
forestilling op på et tidspunkt.

Tilmelding på mail til rocketbrother4@
gmail.com, hvor du også kan forhøre dig om 
aflysninger i forbindelse med jul og nytår.


