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Velkommen

Denne personalevejledning gennemgar, hvordan der kan arbejdes med materialet til
"Mine egne penge.” Det er op til dig som personale, hvordan og hvilke dele af under-
visningsmaterialet du vil benytte. Materialet til "Mine egne penge,” har til formal at fa
borgerne til bedre at forsta og fa indblik deres egen privatpkonomi. Og styrke borgerens
selvbestemmelse og handlekompetence, nar det handler om deres privatgkonomi.

God forngjelse



Den paedagogiske praksis i ULF

Det overordnede generelle sigte med den paedagogiske praksis i ULF er, at borgere med
udviklingshandicap eller med andre saerlige forudsaetninger bliver bedre i stand til: at
tage vare pa eget liv, laere nyt og udgve selvbestemmelse, medbestemmelse og indflydel-
se pa sager, der vedrgrer dem, deres liv og deres deltagelse i samfundet - med tilstraekke-
lig og relevant stgtte.

Vi ved noget, andre ikke ved

Den rg¢de trad og grundlaeggende veerdi i kursus- og foredragsvirksomheden i ULF, er, at
undervisningen er bygget op sammen med borgerne og ud fra borgernes egne erfaringer,
og pa baggrund af de gnsker og behov for hjaelp, stgtte og undervisning, som borgerne
udtrykker i vores medlemskredsen.

Saerligt gode forudsaetninger for undervisning
og leering

Tilgengelighed, vedkommenhed og deltagelse | undervisningen er vaesentlig i vores pae-
dagogiske arbejde og varetages i samarbejde af en borgervejleder og en underviser.

Det er saerligt for ULF, at vi uddanner borgervejledere, voksne mennesker med udviklings-
haemning eller andre med seerlige forudsaetninger, til at holde foredrag og starte dialog
om et emne, som borgervejlederen selv har erfaringer med. Det kan vaere fx om mobning,
sex og keerester, foraeldreskab eller rygestop osv.

Underviseren er en voksen person med relevant faglig baggrund, der underviser i de akti-
viteter, kurset | gvrigt indeholder og som ligeledes varetager og er ansvarlig for det samle-
de indhold, de paedagogiske skgn og rammen for kurset.




Den paedagogiske praksis i ULF

Kropsligt forankrede leerings- og dannelsespro-
cesser

Vi stiler i vores kurser efter at etablere overfgrelsesveerdi af undervisningen, saledes at
borgerne oplever at kunne noget mere og/eller noget nyt i deres egen hverdag. Det ggr
vi bl.a. ved at ggre indholdet i kurserne tilgaengeligt bade gennem ord, krop og visuelle
medier.

Menneskets kropslige, sanselige, fplelsesmaessige muligheder for at integreres i feelles-
ska-bet er i ULF's paedagogiske praksis i fokus, som en del af en helhedsforstaelse af
deltage-rens mulighed for at indga i laerings- og dannelsesprocesser.

Kurserne laegger ogsa op til, at borgere og personale efterfglgende selvstaendigt kan
ardejde videre med emnet, sadan at overfgrelsesvaerdierne bliver forankrede over tid.

Den eksperimenterende praksis

Pxdagogik handler altid om at eksperimentere, fordi praksis er afhaengig af tid, sted og
personer. Det er ikke muligt teoretisk at deducere eleven, situationen og relationen, og

det er derfor ngdvendigt at eksperimentere | praksis.

| ULF har vi dette didaktiske perspektiv. Materialerne er udarbejdet sadan, at undervise-
re kan arbejde med deres deltageres egne erfaringer og interesser — dvs. indholdet kan

tilpasses og bearbejdes til forskellige deltageres forudsaetninger og aktualitets indhold.

Mal og evaluering

De mere konkrete mal for hvert enkelt kursus beskrives under hvert kursustilbud.
Laeringsprocessen for den enkelte savel som for faellesskabet tilrettelaegges didaktisk,
sadan at man arbejder fra det kendte til det ukendte idet kompleksiteten gges sammen-
haengende og meningsfuldt for deltagerne. De tre taksonomier - viden, holdninger og
feerdigheder - spiller sammen, og malet vil overordnet vaere at ga fra: 'viden til forstaelse
til anvendelse’. Vi arbejder med evaluering ud fra formalet om, at deltagerne skal kunne
anvende erfaringer fra undervisningen i eget hverdagsliv. Derfor vil evalueringen fgrst og
fremmest handle om at huske og sprogligggre konkrete laeringserfaringer i gruppen savel
som hos den enkelte.



Formalet med undervisnings-
materialet

Formalet er at give unge og voksne med et udviklingshandicap redskaber, sa de bedre
selv kan styre eller fa indblik i deres privatpkonomi. Dette inkluderer undervisning i og
udvikling af manualer for brug af MitID. Netbank, budgetleegning og gode regler for sund

pkonomi.

| dette haefte er der beskrivelser af, hvordan materialet i kassen kan bruges.




Lovgivning

"Borgere med nedsat funktionsevne har som andre ret til at forpligte sig pkonomisk og
rade over egen gkonomi i det omfang, der ikke er foretaget saerlige begransninger, fx
vaergemal.

Retten til selv at bestemme over sin gkonomi er en rettighed, som borgeren allerede har,
og ikke noget, som den enkelte skal kvalificere sig til.

Det er altid udgangspunktet, at den enkelte selv handterer og tager beslutninger om sin
pkonomi.

Er borgeren pa grund af nedsat funktionsevne ikke i stand til at handtere og tage
beslutninger om sin gkonomi, skal kommunen tage stilling til, hvordan borgeren kan
stottes.

Personalets stptte til borgerens gkonomihandtering gives med respekt for borgerens
handlefrihed og for de begraensninger, der kan veere, fx hvis borgeren er under vaergemal.”

Socialstyrelsen 2013

. s .
Mine penge Min pargrendes gkonomi Borgerens gkonomi
Hvad bestemmer jeg? Og hvordan kan jeg fa hjlp? Plece om etisk handrerlngaf pargrendes skonom! Pjece om etisk handtering af borgerens okonomi

NEDSAT FUNKTIONSEVNE TIL PERSONER MED PARORENDE PA BOTILBUD MV. TILLEDELSE 0G PERSONALE PA BOTILBUD MV.

Laes mere:

https:/ /socialstyrelsen.dk/handicap/udviklingshaemning/udgivelser
Mine penge — hvad bestemmer jeg?

Borgerens ¢gkonomi

Min pargrendes gkonomi
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Materialer:
Dialogkort

Alle kortene ligges pa bordet med "ULF-mine egne penge” opad. Deltagerne skiftes til at
treekke et kort. Den, der har trukket kortet, skal fortaelle alt hvad han/hun ved om ordet
pa kortet. Efterfglgende supplerer de andre deltagere, sa det bliver en snak om "ordet” pa

kortet.

Apple Pay MobilePay
Boligstptte MitID
Borger.dk Nem-konto
Bruttolgn Netbank
Budget Nethandel
Budgetkonto Nettolgn
Digital post Omkostninger
Dummebgder Opsparing
E-boks Personfradrag
Feriepenge Privatgkonomi
Fleksjob Regnskab
Forbrugslan Renter
Fuldmagt RKI (Ribers Kredit Information)
Fértidspension Selvrisiko
Gebyrer Skat
Indboforsikring SMS-1an
Indteegter Vaerge
Kontanthjeelp Ydelse

Kredit Kviklan ]
Arlige omkostninger i % (AOP)



Materialer:

Budgetkort

Penge

Lars, Louise eller Monas budget

Budgetkortene fordeles pa et stort bord, sa indtaegterne ligger fgrst, sa alle udgifterne og
til sidst opsparingerne.
Der tages udgang i Lars, Louise eller Monas fiktive manedlige indtaegter og udgifter.

Forst placeres indtaegterne: Indteegt og boligsikring.
Legepengene fra kassen bruges.

Sa tager man pengene fra indtaegten og fordeler dem pa udgifterne: husleje, medielicens,
telefon, kost, transportudgifter, forsikringer, kontingent, t@j, oplevelser, lommepenge, spe-
cielle udgifter og geeld.

Til sidst placeres de penge, som Lars, Louise eller Mona sparer op hver maned.




Hvad betyder ikonerne

Mine Iindtaegter

e
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Indtaegter

Pension, lgn, kontanthjeelp

Boligsikring

Boligsikring fra kommunen

Rejser/ferie

Rejse, weekendophold

Opsparing

Opsparing til uforudsete udgifter, tv, telefon

1



Hvad betyder ikonerne

Mine udgifter

Husleje

Husleje, el, varme og vand

Tv
D TV-pakke, TV2 Play, Netflix, HBO og andre streamingtjenester

Telefon

Telefonabonnement, afdrag pa telefonen og internet

Kost/mad

Dagligvarer som mad, toiletpapir og hygiejneartikler

Transportudgifter

® O
p\ Feelles bus, buskort, togkort og braendstof til scooter eller bil
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Hvad betyder ikonerne

Mine udgifter

Forsikringer

Indboforsikring, ulykkesforsikring, rejseforsikring og forsikring af
scooter, bil og hund

Kontingenter

Medlemsskaber af sportsklubber, fitnesscentre, foreninger og an-
det

S
b 4
&
\j
3

Oplevelser

Biograf, tivoli, koncerter og lignende

Lommepenge

Slik, cola, chips og lignende

13



Mine udgifter

Specielle udgifter

Medicin, renggring, tandlaege

Gaeld

@ Banklan, kviklan, SMS-lan og andre lan gennem private financie-

ringsselskaber

1 Mine
1
12[ nd‘?CgTCr
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Materiale:

Arket: Hvad drgmmer jeg om at kgbe inden for det naeste ar? Arket er bade i borgerens
mappe og som ekstra bilag.

Dialog med borgeren om, hvad han/hun drgmmer om at kgbe.

Indsaet et billede af
dig selv

Hvad dremmer du om at kgbe:

Hvad koster det:

Hvis du skal spare op til det pa et ar. Hvor meget skal du sa spare op hver maned:

Belpb/12 = manedlig opsparing 15



Lars lpnseddel

En lpnseddel kan se ud pa mange forskellige mader afhaengig af, hvilket lgnsystem
ar-bejdsgiveren bruger.

Vi har lavet et eksempel pa en lgnseddel, som personalet kan snakke med borgeren ud
fra. Det er Lars lgnseddel for hans arbejde hos den lokale kpbmand. Lars modtager ogsa
fortidspension.

Timer: Det antal timer, som du har arbejdet og skal have lgn for.
Sats: det antal kroner, som du far pr. time
Bruttolgn: det belgb, som du har tjent fgr du har betalt bruttoskat, ATP og skat

ATP: arbejdsmarkedets tillaegspension er en obligatorisk pensionsordning for [pnmodta-
gere, der arbejder mindst 9 timer pr. uge hos samme arbejdsgiver.

Bruttoskat: ogsa kaldet arbejdsmarkedsbidrag. Det er en skat pa 8%, som palaegges al
arbejdsindkomst i Danmark uden fradrag af nogen art.

Personfradrag: alle har et personfradrag. Personfradraget er et belgb, som traekkes fra din
l¢n, inden du skal betale A-skat.

A-skat: den skat, som du betaler af din primaere indtaegt

Udbetaling: det belgb, som du har til radighed pa din konto
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Min skat

Materialer:
Plancher med oversigt over samfundets udgifter og indtaegter.

Undervisning
Generelle offentlige tjenester
@konomiske anliggender

Offentlig orden og sikkerhed

Forsvar

Fritid, kultur og religion

Milj@
Sundhedsvaesen

Social beskyttelse
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Min skat

Undervisning 14%

Kommunernes og statens udgifter til undervisning fra 0. klasse til universitetsgrad.
Herunder ogsa specialundervisning.

Generelle offentlige tjenester 13%

Udgifter til offentlige tjenesteydelser, som stilles gratis til radighed for kollektivet,
feks. folketinget, skattevaesen, finans- og udenrigstjeneste, ulandsbistand m.m.

®konomiske anliggender 6%

Udgifter til eksportfremstgd, skovbrug, energi, rastofudvinding, bygge- og
anlaegs-arbejder, transport, kommunikation, landbrugsstgtte m.m.

Offentllg orden og sikkerhed 2%

Udgifter til domstole, politi, feengsler, brandvaesen

Forsvar 2%

Udgifter til det militaere forsvar: haeren, flyvevabenet, sgvaernet og civilforsvaret,
som lgser nationale og internationale opgaver.

Fr|t|d kultur og religion 3%

Kommunerne og statens udgifter til tilskud til sports- og fritidsklubber, kunst- og
kulturinstitutioner, radio, TV og religipse organisationer.

Milj@ 1%
. Udgifter til handtering af affald, spildevand, forurening samt natur- og milj¢
beskyttelse.
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Min skat

Sundhedsvaesen 15%

Udgifter til apparater, udstyr og medicin. Isaer regionernes udgifter til sygehuse,
praktiserende laeger, tandlaeger, sygesikring.

Social beskyttelse 44%

Socilal beskyttelse er opdelt pa fglgende made:

Folke- og tjenestemandspension 42 %
Fortidspension revalidering 13%
Dagpenge og kontanthjaelp 12%
Syge- og barselspenge 7%
Efterlgn 6%
Boligstgtte 4%
Bgrne og ungeydelse 4%
Qvrige 6%
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| kan sammen med borgeren se vores sma videoklip om gkonomi enten pa vores
hjemmmeside eller pa iBook.
Hjemmeside:

Sally forteeller om at vaere registreret i RKI (Ribers Kredit Information)

20



Rasmus forteeller om at veere geeldfri

Tina fortaeller om, hvordan du kan haeve penge i en pengeautomat

21



Noter
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Husk

Penge sparet er penge
tjent
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